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(Bu 6ngor, belirli kisilere ya da tarihsel verilere dogrudan atif yapilmadan hazirlanmistir. Disney
Brothers Cartoon Studio’nun kurulusunun etrafindaki kosullari betimler. 1923 yilinda, Kansas City’deki
Laugh-O-Gram Studio’nun iflasinin ardindan Walt Disney, cebinde ¢ok az parayla Los Angeles’a tagindi.
ilk basta amcasi Robert Disney’nin evinde kaldi ve oturma odasinda animasyon projeleri {izerinde
¢alismaya basladi. 16 Ekim 1923’te, kardesi Roy O. Disney ile birlikte Disney Brothers Cartoon Studio’yu
kurdu; stlidyo, Los Angeles’taki Kingswell Avenue lzerinde bulunan kiiglk bir ofisten yonetiliyordu.)

Bu ayin anlatmak istedigi hikaye pratik, odakh ve biyik ol¢lide kaynaklarini nasil kullandigin, onlari
kiminle paylastigin ve sesinin kamusal alanda nasil yanki buldugu ile ilgili. Dogal olarak titiz ve
Ozdisiplinlisin; bir hedefe kendini adadiginda dayanikhlik ve ustalik getirirsin. Evde gilicli bir bagimsizlik
cizgin ve kamusal hayattaki glic dinamiklerine karsi keskin bir radarin da var. Dogustan gelen bu giicli
yanlarin (ve givenlik ile risk arasindaki zaman zaman yasanan cekisme) simdi gelisen her seyi
sekillendiriyor. Bu ay senden para, zaman ve enerjiyi en degerli araglarin gibi gérmeni ve hem istikrar
hem de ivme insa etmek icin onlari bilingli sekilde kullanmani istiyor.

Ana tema, paylasilan kaynaklar ve ittifaklar etrafinda déniyor: borglar ve yikimlilikler, yatirimlar ve
odemeler, iyilikler ve karsiliklar, arkadaslar, meslektaslar, misteriler ve topluluklarla alisveris dengesi.
Odada dolasan bir projektor hayal et; bitcede, “benim borcum” ve “birbirimize borcumuz” baslikl
defterde ve baskalariyla birlikte yurtttigiin planlarda durup kaliyor. Eger bir dava, bir ekip ya da uzun
vadeli bir proje senin igin dnemliyse, simdi sahne aliyor. Bunun iginde hafif bir uyari da gizli: Para ya da
verilen sozler konusunda dilek odakl diisiinme ve bulanik sinirlar, bir seyin olmasini o kadar ¢ok
istediginde, ince yazilari ggrmezden gelmene yol agabilir. ideallerini koru ama makbuzlarini da sakla.
Kosullar net oldugunda kararli tarafin parliyor; sisliyse, enerjin damla damla akip gidiyor.

Ylzeyin altinda, olaylarin arkasindaki “neden” ev ve aile dnceliklerine ve aidiyeti tanimlayan
konusmalara uzaniyor. Milkiyet, yasam dizeni, aile ici roller gibi evle ilgili meseleler, verecegin bir dizi
kararin kokinde yatiyor. Ayni zamanda, diger insanlar su siralar 6ngoriilmesi giic olabilir: Bir partner,
musteri ya da rakip, sen diiz bir ¢izgi beklerken aniden yon degistirebilir. Bunu, anlasmalari esnek tutman
ve siirprizler i¢in pay birakman yéniinde bir diirtii olarak gér. Ote yandan, iceride seni akillica secimlere
yonlendiren istikrarli bir sezgi akisi var; sessiz zaman, muhakemeni tazeliyor. Bu ayi, icerden gelen bir
dinleme halinin yon verdigi saglam, disa donilik adimlar donemi gibi distn.

Guinliik tempon artiyor. is akislari, sistemler ve araglar ézellikle verimliligi artiran ya da daha zeki bir
yontem getiren her sey dikkat istiyor. Konusmalarda yer yer slrtlinme olabilir — zevk, Gslup ya da
onceliklerdeki farkhliklar —ama tam da bu tartismalar, seni daha berrak bir anlatima itebilir. Buna
degiyor: Ne insa etmekte oldugunu net, canli bir dille aktardiginda kamusal gériinirliigin artar. Uniin,
cevik disinmekten ve dogru zamanda harekete gecmekten fayda gorur.

Ay, finansal bir sifirlamayla agiliyor. 9 Ekim’deki Yeni Ay civarinda, fiyat belirlemek, kosullari yeniden
miizakere etmek, yeni bir biitce taslagi cizmek ya da bir birikim planini sabitlemek icin sana sunulan
tertemiz bir sayfa var. Kendi isini ylritlyorsan, tekliflerini elden gecirmek, licretlerini ayarlamak ya da
vaktine gercekten degen projelere karar vermek i¢in harika bir an. Bir baskasi icin ¢alisiyorsan, maas
g6zden gecirmesi, Ucretlendirme goriismesi ya da sana gercekten uyan yan haklari secmek icin uygun bir



zaman. Para etrafindaki duygusal hava ise ylkselise gecebilir; ¢clinkl bu yeni baslangic, iki cephedeki
yiukamluliiklerle strtlstyor: Bir yanda ekipler ve dostlara karsi sorumluluklar, diger yanda ¢ocuklar,
tutkusal projeler ya da bos zamana dair verdigin s6zler. Gorev, senin igin gercekten dnemli olani finanse
etmek; sevinci a¢ birakmadan ama ayni zamanda sevincin de rezervlerine saldirmasina izin vermeden. Bu
gerginligi hissedeceksin, ama bu sifirlama yine de yapmaya deger.

10-13 Ekim aras! kritik bir donemec. Ozellikle 11 Ekim Persembe giinii 6ne ¢ikiyor: Sorumluluk almaya,
net sinirlar gizmeye ve bir plana bagl kalmaya uygun bir an. Hem ciddiyet hem firsat tasiyor. Bliylk
ihtimalle gbze gorindr bir atihm ve gortnrlik artisi hissedeceksin — insanlar seni fark ediyor, sézlerin
yerini buluyor ve 6nemli bir konusma ya da bulusma lehine donebilir. Bu giinii, rakamlari yaziya dékmek,
bir takvimi onaylamak ya da neyin sana ait, neyin paylasilan oldugunu tanimlamak igin kullan. 12 Ekim’de
ise karmasik sinyallere dikkat et: Mesajlar birbirine karisabilir, varsayimlar devreye girebilir ve 6zellikle
telgraf, mektup ya da niians tasimayan her tiir yazismada tonu yanlis okumak kolaylasir. Ayrintilari iki
kez kontrol et, kosullari netlestir ve gerekirse sesine dinlenme payi tani. 13’line gelindiginde sohbetler
yeniden daha yapici bir tona biriintiyor ve 6nemli biri, sdéyleyeceklerine agik hale geliyor.

Ay ortasi, ilk buyik stres testini getiriyor. 16—19 Ekim civarinda, ¢alisma rutinlerin ile yaratici ya da
romantik ylkimlaliklerin arasindaki ¢ekisme sertlesiyor. Bir son tarih ya da zorunluluk, kendine ya da
sana yakin birine verdigin bir sdzle carpisabilir. iyi haber su ki: 17 Ekim’de, zevki, sanati ya da igten bir
bagi destekleyen yumusak bir destek hatti var — bunu bir bulusma ayarlamak, tasarimsal kararlari
netlestirmek ya da zarif bir uzlasma istemek i¢in kullan. 18—19 Ekim’de ise kritik haberler ya da bir karar
ani beklenebilir. “Su degil, bu” demen, yapilacaklar listesini budaman ya da hem bitgenin hem de kalbin
sagligini koruyabilmek icin bir doniim noktasini 6telemen gerekebilir. Sen dayanikhlik insa ediyorsun; bu
da bazen akillica kisaltmak anlamina gelir.

20-23 Ekim arasinda sesin etrafinda bir ivme olusuyor. Ogrenmek, 6gretmek, yazmak, satmak, sunum
yapmak, kisa yolculuklar ya da mahalle ve kardeslerle ilgili konular — yani iletisim alanina giren her sey —
kabariyor. Fikirlerinin daha uzaga ulastigi, tanismalarin ¢ogaldigi ve dogru konusmanin sana yeni bir yol
acabilecegi zamanlar bunlar. Daha muhafazakar yukimldliklerle — standartlarini yiksek tutan yetiskin
sorumluluklariyla — hala bir slirtisme var, ama pratik kaldigin siirece terazinin kefesi blilyiimeden yana
agir basiyor. 22’'sinde riizgari arkanda hissedeceksin; 23’inde ise planini, ister kendi, ister baskasinin
siphelerine karsi savunman gerekebilir. Hikayeni tutarli, rakamlarini ise fazlasiyla saglam tut. Gosterise
ihtiyacin yok; tutarliliga ihtiyacin var.

24 Ekim’deki Dolunay, yolculuklar, egitim, sinavlar, yayincilik, hukuki meseleler ya da diinya gorusiinde
bir déniim noktasi etrafinda bir tamamlanma getiriyor. Ogrendigin ya da hazirladigin bir sey, simdi
sahneye cikiyor, kamusal oluyor ya da meyve veriyor. Evraklari nihayete erdirebilir, bir duyuru yapabilir,
uzaktan gelen haberler alabilir ya da uzun vadeli bir hedefin yolunu, hi¢ olmadigi kadar net gorebilirsin.
Bu an ile kisisel bir basari ya da yirekten bagl oldugun bir projedeki sicrama arasinda glicll bir bag var —
bu ylzden kendine, hak ettigin alkisi vermeye izin ver. Eger bir konusma yapiyor ya da isini sunuyorsan,
dinleyici hazir. Yine de asiri yayillmaya dikkat et — cosku zirve yapmisken, tim diinyaya s6z verme egilimi
artar. Kutla, evet, ama ardindan toparlanma siiresi planla.



25-27 Ekim, ince ayar ve hazirlikh olanin sansi icin elverisli. Metinler, teklifler, ders planlari, sézlesmeler
ya da seyahat diizenlemeleri lizerinde ¢alismaya, onlari iyilestirmeye devam et. Giivendigin bir
mittefikinden, yazdiklarini gézden gegirmesini iste. 27’si “dogru zamanda, dogru yerde” hissi tasir — bir
tanistirma, bir ipucu ya da kiiglik bir para akisi seni destekler. Belki 6nemsiz gibi gériinebilir ama
gercektir: Tam hazirken gelen bir e-posta, sana yol gosteren bir arkadas, bir tavsiyeyle gelen bir misteri.
Tesekkiir et ve hizlica yanit ver. Bu kiguk kapilar, ¢aliskanliginla kazandigin itibardan dolayi aciliyor; bunu
da dikkatli ve ayaklari yere basan kalarak onurlandir.

29 Ekim, kariyer mesajlarin icin ¢ok uygun. Yonetime bir sey sunman, bir seye basvurman, basina not
gondermen ya da yalnizca yonini net bir dille ifade etmen gerekiyorsa, bunu o giin yap. Kamusal tonun
berrak, zamanlaman isabetli ve karar verici pozisyondaki insanlar, yapilandiriimis yaklasimina agik. Bu
glin, 6zeni 6dillendirir: Mansetini seg, kisa tut ve slislemeler yerine destekleyici gercekler ekle. Her seyi
aciga dokmek zorunda degilsin; aslinda, sadece isi yaptigini ve glivenilir bicimde yapmaya devam
edebilecegini gostermen gerekiyor.

Ay kapanirken (30-31 Ekim), tamamlama ve koruma fazina giriyorsun. Anlasmalar bir araya geliyor, ama
ton her sey demek: Ozellikle hassas bir ddnemden gecen sevdiklerine ya da yol arkadaslarina karsi,
igneleyici cevaplardan ya da keskin esprilerden kagin. Ayni zamanda kisisel glidiin ylikseliyor — masani
bosaltmak icin harika, hassas pazarliklar icin o kadar da degil. Uyku, su ve kisa yiriyusler, Gretkenligine,
masada gegcirecegin bir ekstra saatten ¢ok daha fazla katki sunar. Eger son dakika gikan bir ¢catisma, nese
veren bir planla geri adim atilmayacak bir gérev arasinda secim yapmani gerektirirse, karari degerler ve
kaynaklar diizeyine indir: Hangisi, buglinki rezervlerini bosaltmadan gelecekteki benligini gliclendiriyor?
Bu soruyu diristce cevapladiginda karar kendiliginden netlegsir.

Kisa bir kapanis bolim, ay sonu kararlarini renklendirecek sekilde Kasim basina tasiyor. 1 Kasim’da para
ve 6zdeger etrafinda duygular yikseliyor ve iletisim alaninda olgek bilylyor — iyi haberler, bir onay ya da
daha genis bir kitle. Bir kursa baslamak, bir biilten ya da kiigik bir yayin ¢ikarmak, bir yolculuk planlamak
ya da glinliik yazmaya kendini adamak icin gayet iyi bir glin. Adim adim ilerleyerek yaklastigin o taninma?
Net bir mesajla birlesen istikrarl disiplin sayesinde, ulasabilecegin mesafede. 4 Kasim’a gelindiginde,
dostlar ve miittefiklerden gelen cesaret verici bir riizgar, ay basindan bu yana ne kadar yol aldigini
goérmene yardim ediyor.

Tim bunlarin iginde, 6zellikle para isin igine giriyorsa, grup projelerinde ve dostluklarda sinirlarina dikkat
et. Comertlik, gliclii yanlarindan biri ve kendinden beklentilerin de yiiksek; bu kombinasyon seni bir
sttun, bir dayanak haline getiriyor. Ama sttunlarin da temele ihtiyaci vardir — bu da 6diing verip
aldiginda, masraflari paylastiginda ya da zaman vadettiginde cam gibi berrak sartlar anlamina gelir.
Deger verdigin biri belirsiz kaliyorsa, o belirsizlige nezaket ve netlikle karsilik ver: “Bunu yapabilirim.
Bunu yapamam. Bedeli bu. Son tarih su.” Bu yaklasim, iliskileri korur ve ivmeyi stirdirir. Ayrica kalici
seyler insa etme konusundaki dogal yetenegine de saygi géstermis olursun.

Saglik ve rutin de kisa bir notu hak ediyor. Ayin programi yogun ve her seyi tek basina ¢ozerkenki bir
atak, kolayca asiri ylike dénisebilir. Hedef, kahramanca sprintler degil, sirdirilebilir sistemler olmal.
Ayin basi ve ortasi arasinda kafa karistirici belirtiler ya da celiskili sinyaller ortaya ¢ikarsa, tahmin



ylritme — dur, su i¢, durumu netlestir ve sonra yola devam et. Hem bedenin hem takvimin derli toplu
oldugunda en iyi halindesin. Dizenli 6glinler, sabit baslangi¢ saatleri, mantikli molalar gibi kiiglik
ahskanliklar, tek seferlik dramatik ¢6ziimlerden ¢ok daha fazlasini saglar. Ne kadar sadelestirirsen, o
kadar giglenirsin.

Ask ve nese, sondan kalan bir diislince degil. Tam tersine, pratik parcalar yerli yerine oturdugunda,
sicaklik icin alan acilir. Ay ortasinda ve 6zellikle 17’sinde, zevke agirlik ver — bir bulusma, bir gosteri ya da
erteleyip durdugun yaratici bir karar. Zevkin olgun ve giivenilir; ona glven. Para stresinin aska sizdigini
fark edersen, bunu yasamak yerine dile getir. Hem mikemmelligi hem de hafifligi tasiyabilen bir hayat
kuruyorsun ve en yakinindakiler, planin sayilarla nasil sekillendigini anladiklarinda seninle yola devam
etme ihtimalleri artar.

Ayin ritmini 6zetlemek igin, su donemeglere dikkat et: 9 Ekim’deki Yeni Ay ile finansal ve deger odakh
sifirlamayi baslat. 11 Ekim civarinda ciddi taahhiidi al ve planina otorite kazandir. 12 Ekim’de sisli
iletisimlere karsi uyanik ol. 16—19 Ekim’deki orta ay baski testini, daha fazlasini zorlayarak degil,
budayarak yonet. 20-23 Ekim arasindaki iletisim dalgasini siir ve 24 Ekim’deki Dolunay’da bunu bir
sonuca tasl. 27 Ekim civarindaki sansli donemecten faydalan ve 29 Ekim’de mesajinla kamusal alana ¢ik.
30-31 Ekim’de, erken Kasim’in hem artan duygulari hem de sesinin daha uzaga gitmesi igin agilan yeni
kanallari beraberinde getirecegini bilerek, kosullari 6zenle netlestir ve ayi tamamla.

Dogustan gelen giicli yanlarin — disiplin, ustalik, adalet duygusu ve evde yenilik yaparken kamusal
alanda da durusundan vazge¢gmeme cesareti — bu ayin omurgasini olusturuyor. Onlara yaslan. Cémert ol,
ama belirsiz olma. Cesur ol, ama aceleci degil. Ve kararsiz kaldiginda, bir se¢cimin hem gelecegini hem de
iliskilerini giiclendirip giliclendirmedigini sor kendine. Oyleyse, o se¢im dogrudur.
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